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 بنام آفريننده عشق و رحمت 

 

 

 

 ي فرديهاپروتكل آمادگي

MRC: Marital Readiness Counseling 

 

 كننده محترم؛ سلامشركت 

انجام » در مسير  بررسي    شروع خوب   ی«هاپروتكل آمادگيشما  به   «ازدواجشناختي براي  هاي روانمادگيآ »جهت 
 هستيد. صورت انفرادی  

 بدست آورید:   طرف مقابل و  خودتان شما قرار هست، در این پروتکل این اطلاعات را در مورد 

 ؛هاي شخصيتيويژگي •

 ؛(عمق شخصيت) هاي( شخصيتيبنه )طرحواره روان •

 )مزاج بدن و شخصيت(؛  هاي مزاجيويژگي •

 ؛هاي( خدا و دينبنه )طرحوارهروان و  وضعيت دينداري •

 هاي زندگي؛ مهارت •

 

دينداري    ،اجزم ،  شخصیتحیطه    3هاي خود و طرف مقابل براي ازدواج را در  در طي اين راه، نقاط قوت و ضعف آمادگي

 شويد.مي آشنا  حیطه 4در اين  بین خود و طرف مقابل هايتناسب ارزيابي نموده و با ها مهارت و
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 اصلي است:  یمرحله 3شامل  نوبت، ، پس از تثبيت ثبت بطور خلاصه، این پروتکل

 ؛ سایت در MRC1  فرم كردن  پر و اوليه شخصيتي  اطلاعات  دریافت: اول مرحله •

 ؛ تکاليف  دریافت  و مصاحبه  جلسه: دوم  مرحله •

 . مشاور  توسط ی گزارش و تهيه  اطلاعات  تحليل و  مراجع توسط  مشاوره مركز به تکاليف  ارسال: سوم مرحله •

 

 صورت مفصل: توضيح روند مشاوره به  

 مرحله اول: دريافت اطلاعات در سايت.

های پروتکل  و دریافت اطلاعات نسبت به هزینه  جلسه مصاحبه  بندیزمان تثبيت    مركز مشاوره، جهت  پذیرشبا   •
 . تماس بگيرید

 شوید.  )شروع خوب(  pmct.irسایت   وارد •

 2كنيد.  نامثبت •

 شوید.  هاآزمون وارد بخش  •

 كنيد: ها شركت در این آزمون  •
 ؛ 1شخصيت   

 ؛ 2شخصيت   

 ؛ 3شخصيت   

 MRC-1  (؛ های شروع خوبفرم )از ليست 

 ها، مبلغی را به صورت برخط، خواهید پرداخت. ! به ازای هرکدام از اين آزمون 

 

 مرحله دوم: جلسه مصاحبه و دريافت تكالیف.

 طول این ملاقات خواهد بود.  ، ساعت 1كه حدود ملاقات با مشاور در جلسه مصاحبه حضوری،  .1

 )فرم سؤالات مشترك(؛  دریافت تکاليف خانگي  .2

 

 بندی اطلاعات توسط مشاور.مرحله سوم: ارسال تكالیف به مرکز مشاوره توسط شما و جمع

 ؛ (4و سایت 3انجام تکاليف فردی )مکتوب  .1

 
 های جنسي و...  های مالي، نگرشهای عاطفي، دیدگاهمشخصات فردی، وضعيت تحصيلي و شغلي، اطلاعات خانوادگي، وضعيت سلامت، كشش فرمي شامل 1

 ها شوید.نام وارد بخش آزموننام شما با مشکل مواجه شد، بدون ثبتاگر ثبت 2

 ؛و ... نامههایي در مورد شما و خانواده، زندگيسوال 3

 مذكور در فرم سوالات مشترك؛ ایهآزمونتکميل  4
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 یا مشاور؛   پذیرش مركز رای تکاليف ب 2ارسال یا  1تحویل  .2

 ؛ اطلاعات موجود، توسط مشاور بندی جمع .3

 تسویه حساب مالي با مركز؛  .4

 : ذیل  صورت یکي از دو دریافت نتایج به .5

 ؛ساعت 2ای حدود حضوری: جلسه  

 ها و نتایج؛ گزارش مفصل تحليل  pdfفایل غيرحضوری:  

 

 

 

 ملاحظات 

 نکاهد.  های شماپاسخ ها شركت كنيد تا خستگي، از اعتبار !! لطفا به مرور زمان در آزمون 

های سایت خواهيد پرداخت، نيازی به انجام مجدد  ای كه در انتهای برخي آزمون !! در صورت ناموفق بودن تراكنش هزینه 
شده در ذیل سایت( تقاضای بررسي كنيد و در  )درج   09196120171آزمون نيست. كافي است با ایتا یا پيامك به شماره 

صورت ثبت شدن آزمون، هزینه را كارت به كارت نمائيد. شماره كارت، در انتهای آزمون و هنگام اعلام هزینه، نمایش  
 شود. داده مي 

ها و مقدار زماني است كه برای تحليل اطلاعات گذاشته شده و  گذاری آزمون ها، در ازای جلسات ملاقات، نمره !! هزینه 
 اعلام خواهد شد. 

بخش خوشبختي  شده درنظر گرفته شده است. هرچند ارزش آرامش ها با حداكثر تخفيف نسبت به محتوای ارائه!! هزینه 
 ی عاشقانه همسری، فراتر از اعداد و ارقام است. های شکست شما در رابطههزینه  - خدای ناكرده  – شما یا 

 موفق باشيد. 

 

                                           شروع خوب   

 

 
 و با خودكارمشکي یا آبي انجام دهيد.  A4های لطفا تکاليف را در برگه 1
بریزید و برای مشاور یا مركز   Wordها را در همان  ی نگرانيتایپ كنيد. تصویر صفحه دوم سوالات مشترك و صفحه   Wordها را در  ها و جواب: سوالراه اول  2

 Word( بگيرید. عکسها را به ترتيب در یك فایل  Cam scannerها، عکس با كيفيت )مثلا با  شده در برگهنویسهای دستها و جواب: از سوالراه دومارسال كنيد.  
 بریزید. Wordها را در همان ی نگرانيتصویر صفحه دوم سوالات مشترك و صفحه  بریزید و برای مشاور یا مركز ارسال كنيد.


